
 
 

 

地球一小时全球时间表 

当地时间 2009年 3月 28号，星期六, 8:30-9:30 
 

 

全球超过 80个国家的 900多个城市和地区即将共同庆祝地球一小时。以下表格囊括了部分参与城市。 

 

Earth Hour - 8:30 pm 

Saturday March 28, 2009 

 

2009年 3月 28号，星期六, 

8:30-9:30 

Beijing Standard 

Time 

北京时间 

 

GMT-Greenwich Mean 

Time 

GMT-格林维志时间格林

威治平均时间 

 

Iconic monuments/landmarks 

switching off + Events 

地标性建筑物的熄灭时间+活动内容 

Chatham Islands, NZ – 

Chatham Islands Daylight 

Time 

 

查塔姆群岛， NZ -查塔姆群

岛夏时制 

 

14:45 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

14:45 

06:45 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

06:45 

Diesel generators switch off on 

the archipelago 

 

位于群岛的柴油发电器将关闭 

 

Auckland – NZ Daylight 

Time 

 

奥克兰- NZ夏时制 

 

15:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

15:30 

07:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

07:30 

Lights off on Sky Tower 

摩天塔将关灯 

Sydney - Aust. Eastern 

Daylight Time 

 

悉尼- Aust 东部夏时制 

 

17:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

17:30 

09:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

09:30 

Crowds gather by the harbour as 

the Sydney Opera House goes dark 

悉尼港口将举行大型集会目睹悉尼歌

剧院熄灯 

Melbourne – Aust. 

Eastern Daylight Time 

墨尔本- Aust 东部夏时制 

17:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

17:30 

09:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

09:30 

Pedal-powered concert at 

Federation Square 

联盟广场将举行人力发电的音乐会 

Seoul – South Korea 

首尔-南韩 

19:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

19:30 

11:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

11:30 

 

Crowds gather at Changwon 

Playground Square to watch an 

environmental movie 

群众将在昌原操场观看环保内容的电

影 

Beijing – China Standard 

Time 

 

北京-北京时间 

20:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

20:30 

12:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

12:30 

Lights out at New World Centre 

崇文门新世界将熄灯（更多活动在更

新中） 

 



 
 

Hong Kong – China 

Standard Time 

 

香港-北京时间 

 

20:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

20:30 

12:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

12:30 

Symphony of Lights, the world’s 

largest permanent light show 

will be suspended for the night 

 

光交响乐，世界最大的持续性灯光表

演将会在当夜轻暂停 

 

Kuala Lumpur – Mountain 

Standard Time 

 

吉隆坡-山区标准时间 

 

20:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

20:30 

12:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

12:30 

KL Tower to go black 

KL塔熄灯 

Manila – Philippine Time 

 

马尼拉-菲律宾时间 

20:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

20:30 

12:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

12:30 

Official Earth Hour countdown 

events as Rizal Monument and 

Manila Cathedral switch off 

lights 

Rizal纪念碑和马尼拉大教堂将在官

方地球一小时活动的倒数中熄灯 

 

Singapore – Singapore 

Standard Time 

 

新加坡-新加坡标准时间 

 

20:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

20:30 

12:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

12:30 

Candle-lit picnics and countdown 

events at Esplanade Park 

广场公园举行烛光野餐和倒数活动 

Bangkok - Indochina Time 

 

曼谷-印度支那时间 

 

21:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

21:30 

13:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

13:30 

Event taking place at Saim 

Paragon Park 

在 Saim 模范公园将举行活动 

Jakarta – Indonesian 

Western Standard Time 

 

雅加达-印度尼西亚西部标准
时间 

21:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

21:30 

13:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

13:30 

Governor to switch off lights on 

major buildings 

主要建筑物的灯将由市长熄灭 

Delhi - India 

 

德里-印度 

23:00 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

23:00 

15:00 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

15:00 

Live acoustic music event in 

central location 

现场音乐活动将在中心地点举行 

Dubai – UAE Standard 

Time 

 

迪拜-阿拉伯联合酋长国标准
时间 

 

00:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

00:30 

16:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

16:30 

Burj Al Arab and Burj Dubai, the 

tallest unconstructed building 

in the world, to turn lights off 

两个最高建筑 Burj Al Arab 和 

Burj Dubai 将会熄灯 

Nairobi – East Africa 

Time 

01:30 Sunday March 

29 

17:30 Saturday March 

28 

Nature Kenya holding candle-lit 

gala dinner to celebrate 100 

year anniversary during Earth 



 

内罗毕-东非时间 三月 29号，星期天，

01:30 

三月 28号，星期六，

17:30 

Hour 

东非自然历史协会将在地球一小时活

动举行烛光晚餐以庆祝其 100周年 

Moscow – Moscow Time 

莫斯科-莫斯科时间 

01:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

01:30 

17:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

17:30 

Government buildings, Moscow 

State University and the 

Federation Tower of Mirax to go 

dark 

政府大楼，大学和联邦大厦将会熄灯 

Athens – Eastern 

European Time 

雅典-东欧时间 

02:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

02:30 

18:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

18:30 

Public concert at the Acropolis/ 

Parthenon 

上城和帕太农神庙将举行公开音乐会 

 

Cape Town – South Africa 

Standard Time 

 

开普敦-南非标准时间 

 

02:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

02:30 

18:30 Saturday March 

28 

 

三月 28号，星期六，

18:30 

Table Mountain switches off 

 

主要游客景区将关灯 

Copenhagen – Central 

European Time 

 

哥本哈根-中欧时间 

03:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

03:30 

19:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

19:30 

The Tivoli, Copenhagen Cathedral 

and Town Hall switch off 

 

Tivoli、哥本哈根大教堂和市政厅将
熄灯 

Gothenburg – Central 

European Time 

戈特堡-中欧时间 

03:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

03:30 

19:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

19:30 

Church bells will be ringing out 

over Sweden heralding Earth Hour 

 

教堂钟将在瑞典全国敲响以宣布地球

小时的来临 

 

Paris - Central European 

Time 

巴黎-中欧时间 

03:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

03:30 

19:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

19:30 

Eiffel Tower, Notre Dame and the 

Elysée switch off their lights 

 

埃佛尔铁塔、圣母院和总统宅邸将会

熄灯 

Rome - Central European 

Time 

罗马-中欧时间 

03:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

03:30 

19:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

19:30 

The President’s residence, 

Quirinale, to turn off lights、 

总统宅邸将熄灯 

London - Greenwich Mean 

Time 

伦敦-格林威治标准时间 

 

04:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

04:30 

20:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

20:30 

The Coca Cola sign in Piccadilly 

Circus to power down 

Piccadilly交叉路的可口可乐广告

牌将断电 

Buenos Aires – Argentina 07:30 Sunday March 23:30 Saturday March Lights out at El Obelisco 



 

 

布宜诺斯艾利斯-阿根廷 

 

29 

三月 29号，星期天，

07:30 

28 

 

三月 28号，星期六，

23:30 

 

布宜诺斯艾利斯丰碑将熄灯 

Rio de Janeiro – British 

Summer Time 

 

里约热内卢-英国夏时 

 

07:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

07:30 

23:30 Saturday March 

28 

三月 28号，星期六，

23:30 

Christ the Redeemer statue, 

Sugar Loaf Mountain and 

Copacabana seaside walk go dark 

 

基督救世主雕象，塔糖和

Copacabana海边步行段熄灯 

 

Niagara Falls - Eastern 

Daylight Time 

 

尼亚加拉大瀑布-东部夏时制 

 

08:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

08:30 

00:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

00:30 

Darkness falls over Niagara 

Falls 

尼亚加拉大瀑布熄灯 

New York City – Central 

Daylight Time 

 

纽约-中央夏时制 

 

08:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

08:30 

00:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

00:30 

Crowds gathering at Times Square 

群众将聚集在时代广场 

Toronto – Eastern 

Daylight Time 

 

多伦多-东部夏时制 

 

 

08:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

08:30 

00:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

00:30 

Lights fade on CN Tower 

CN大厦将逐渐熄灯 

Lima – Peru Time 

利马-秘鲁时间 

09:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

09:30 

01:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

01:30 

Lima’s Main Square will turn 

its light off 

利马的主要广场将熄灯 

Guatemala City – Central 

Standard Time 

 

危地马拉城-中部标准时 

 

 

10:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

10:30 

02:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

02:30 

Event taking place at Italy 

Plaza in front of the 

Municipality 

 

自治市的意大利广场将举行活动 

 

Los Angeles – Pacific 

Daylight Time 

 

洛杉矶-太平洋夏时制 

11:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

11:30 

03:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

03:30 

Crowds gather to celebrate Earth 

Hour 

庆祝地球一小时的大型集会 



 

Las Vegas – Pacific 

Daylight Time 

拉斯维加斯-太平洋夏时制 

11:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

11:30 

03:30 Sunday March 

29 

三月 29号，星期天，

03:30 

MGM Grand Casino and Harrah 

Casino on the Strip to switch 

off 

MGM豪华赌场和 Harrah赌场将熄灯 

 


